Empatinin Adimlari

R. SAFAK KEKLIK



\

1. Achm: Olaylarn
kargimnizadalki giloi
algilamaya
calisgmalk.

R.Safak KEKLIK



*‘\\\ ,( kayéu ' o kayéu

uzuntu, uzuntd,

2. Aelmn? 4 sﬂqntb 4 sikint,
Karsimizelakinin
duygu ve
diistineslerini
dogru olaralk
anlamalk.

R.Safak KEKLIK



3. A@lms \

[Kendisini
anlachgimiz
karsimizdalkine
sozlerimizle,
tonumuzla ve
Deden dilimizle

ffacde etmelk.

R.Safak KEKLIK




Empati gdsteren \
kisimimn.

Beden dlili, tonu,
sézlerl ve duygular
uyumludur.

Tlm enerjisini
kargisindakinin ne
soyledigine ve aslinda

soylemelk

istedigine
ocaklanmigtr

R.Safak KEKLIK




